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INTRODUCCION 


Este librito que presentamos, aunque es muy pe- 
queho en su volumen, es enorme en su contenido, ya que 
el secreto de la santidad no consiste en otra cosa. 

Pero pienso que la mala interpretacidn de estas 
verdadespuede traer un peligro. Estamos en tiempos que 
no podemos dormir; la voluntad de Dios no nos quiere 
inactivos, en un estado de posicidn pasiva para aceptar 
todos los acontecimientos como queridos por El. Hay 
muchas cosas que pasan en el mundo, que El no quiere 
que pasen, y nuestro deber es tratar de evitar que suce- 
dan. 

Seria fatal si alguien dijese: «Tanto se me da que 
ganen las izquierdas como las derechas, y tanto me 
importa el triunfo del comunismo como su derrota: yo me 
conformo con la voluntad de Dios». No, esto no se puede 
decir: «Tanto se me da que haya escuelas catdlicas como 
que todas sean laicas; tanto me importa que haya iglesias 
como que las quemen o lasprofanen dedicdndolas a salas 
de teatro». 

Pensemos que no solamente ofende a Dios el que 
peca; tambien le ofende el que pudiendo impedir que se 
cometa algun escdndalo no hace lo que estd en su mano 
para estorbarlo. Piensa que en tu presencia se cometen 
escdndalos que pueden dar muerte a muchas almas, 
iPobre de ti si estuviese en tu mano evitar la muerte de un 
alma y no hiciste nada para impedirlo! 

Conformemonos con la voluntad de Dios, si; pero 
despues que hayamos hechopornuestraparte todo lo que 
podamos para que las cosas sucedan de la forma mds 
favorable para el bien de las almas. 


I 

Excelencia de esta virtud 

Toda nuestra perfeccion esta cifrada en amar a 
nuestro amabih'simo Dios, segun aquello de San Pa¬ 
blo: Tened caridad, que es vinculo de perfeccion 
(I). Pero toda la perfeccion del amor esta bindada 
en conformar nuestra voluntad con la voluntad de 
Dios; porque este es el efecto principal del Amor, 
dice S. Dionisio Areopagita, unir la voluntad de los 
amantes de suerte que no tengan m^ que un solo 
querer y no querer. Por consiguiente, tan to mds 
amara el alma a Dios cuanto mas unida estd con su 
divina voluntad. Verdad, es que agradan al Senor 
las mortificaciones, las meditaciones, las comunica- 
ciones, las obras de caridad que ejercitamos con el 
projimo; pero solamente cuando estdn conformes 
con su voluntad santfsima; de lo contrario, lejos de 
ser de su agrado, las detesta y las juzga dignas de 
castigo. 

Si un amo tuviera dos criados y uno de ellos tra¬ 
il) Coi., HI, 14. 
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bajara sin tregua ni descanso, pero siempre a su gus¬ 
to y segun su capricho, y el otro, aunque se afanara 
menos, se esmerase en hacerlo todo confoime a la 
obediencia, a buen seguro que el amo tuviera en 
mds aprecio al segundo que al primero. Si nuestras 
obras no estan hechas segun el benepldcito del Se- 
fior, ^c6mo podrdn redundar en gloria suya? No 
quiere Dios los saciificios, sino que se acate su san- 
ttsima voluntad. iPor ventura el Senor, dijo Sa¬ 
muel a Sadi, no estima mas que los holocaustos y 
las victimas el que se obedezca a su voz? Es como 
crimen de idolatria el no querer sujetarse al Senor 
(1). El hombre que quiere obrar por propio antojo, 
con independencia de Dios, comete una especie de 
idolatrta, porque en este caso, en vez de adorar la 
voluntad de Dios, adora en cierto modo la suya. 

AAadase a esto que la mayor gloria que podemos 
dar a Dios es cumplir en todo su santtsima volun¬ 
tad. Esto de buscar la gloria de su Padre, fue lo que 
principalmente vino a ensefiar con su ejemplo nues- 
tro Redentor, cuando del cielo baj6 a la tierra. Al 
entrar en el mundo, segun el Apdstol, se expresd de 
esta manera: Tu no has querido sacrificio, ni ofren- 
da; mas a mi me has apropiado un cuerpo... Enton- 
ces dije. Heme aquique vengo... para cumplir. joh 
Dios!, tu volunt^ (2). Has rehusado las vtctimas 
que los hombres te ofrecfan; ya que es tu voluntad 
que te sacrifique el cuerpo que me has dado, pron¬ 
to estoy a cumplirla. Y no pocas veces asegurd que 
habta bajado a la tierra, no para hacer su voluntad, 

(1) I Reg., XV, 22.(2) Hebr. X. 5. 
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sino la de su etemo Padre. He bajado del cielo, ha 
dicho por San Juan, no para hacer mi voluntad, si¬ 
no la voluntad de Aquel que me envid (1). Y para 
que el mundo entendiese el amor inmenso que te¬ 
nia a su Padre, se ofrecid, por sujetarse a su volun¬ 
tad, a padecer muerte de cruz para salvajnos Esto 
cabalmente fue lo que dijo cuando en el Huerto sa- 
116 al encuentro de sus enemigos que iban a pren- 
derlo para conducirlo a la muerte. Pars que conoz- 
ca el mundo, dijo, que amo a mi Padre y que cum- 
plo con lo que me ha mandado, levantaosy vamos 
(2). Y dijo tambien que solamente reconoceria por 
hermanos suyos a los que cumpliesen su voluntad 
divina. Aquel que hiciese la voluntad de mi pa¬ 
dre..., 4ste es mi hermano (3). 

Todos los santos, convencidos de que en ello es- 
taba cifrada la perfecci6n cristiana, han puesto su 
afdn y todo su intento en cumplir la voluntad de 
Dios. Decia el B. Enrique Sus6n “que Dios no exi- 
gia de nosotros que tuvi6ramos abundantes luces, 
sino que en todo nos sometiesemos a su voluntad”. 
Y Santa Teresa ahade: “Toda la pretensidn de 
quien comienza oracion... ha de ser trabajar y de- 
terminarse y disponerse a hacer su voluntad, confor- 
mar con la de Dios. En esto consiste toda la mayor 
perfeccion que se puede alcanzar en el camino espi- 
ritual. Quien mas perfectamente tuviere esto, mds 
recibira del Sehor y mds adelante estd en este ca¬ 
mino (4). La B. Estefanfa de Soncino, religiosa do- 
minica, fue un dia trasladada en admirable visi6n 

(1) Joan, VI, 38. (2) Ibid., XIV, 31. (3) Matth., XU, 50. 

(4) Moradas 2. 
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al cielo, y vi6 las almas de algunos difuntos, que 
ella habfa conocido, sentadas entre los seraflnes, y 
le fue revelado que aquellas almas habfan sido le- 
vantadas a tan alto grado de gloria porque mientras 
vivieron en la tierra habian estado fntimamente 
unidas a la voluntad de Dios. El B. Enrique Suson 
tambi^n decta: “Preflero ser el mds vil gusanillo de 
la tierra por voluntad de Dios, que serafin en el cie¬ 
lo por mi propia voluntad.” 

Mientras vivimos en el mundo, debemos apren- 
der de los santos del cielo a amar a Dios. El amor 
puro y perfecto que los bienaventurados tienen en 
la gloria los inclina a conformar en todo su volun¬ 
tad con la del Seflor. Si los seraflnes entendieran 
que era voluntad de Dios el que se ocuparan por 
toda la etemidad en amontonar las arenas de las 
riberas del mar o en cultivar los jardines de la tie¬ 
rra, en ello pondrian todo su placer y todo su con- 
tento. Alin mas; si Dios les manifestase que era de 
su agrado que se arrojaran al fuego abrasador del 
infiemo, inmediatamente se arrojarian a aquel abis- 
mo sin fondo, para hacer la voluntad de Dios. Por 
esto Jesucristo nos enseno a pedir la gracia de cum- 
plir su voluntad en la tierra, como lo hacen los bie¬ 
naventurados en el cielo, diciendo: Hdgase tu vo¬ 
luntad asi en la tierra como en el cielo. 

El Sefior llam6 a David hombre segun su cora- 
z6n, porque ejecutaba lo que entendfa era de su 
agrado. He hallado a David, dice, hombre conforme 
a mi corazdn, que cumplird todos mis preceptos ( 1 ). 

(1) Act., XIII, 22. 
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En efecto, el Santo Rey estaba siempre dispuesto 
a seguir la voluntad divina, como el mismo lo ase- 
gura cuando dice: Dispuesto estd mi corazdn, Dios 
mio. mi corazdn estd dispuesto (1). Y no cesaba de 
pedir al Sefior que le ensenase a cumplir su volun¬ 
tad. Ensefiame a hacer tu voluntad (2). Un solo ac- 
to de perfecta conformidad con la voluntad de 
Dios basta para santificar un alma. Cuando San Pa¬ 
blo persegufa a la Iglesia, le ilumind Jesucristo y lo 
convirtid. Para conseguirlo, ^qu^ es lo que hizo San 
Pablo? iQue es lo que dijo? No hizo mds que ofre- 
cerse a cumplir la voluntad de Dios. Sefior, dyo, 
^qud quieres que haga? (3). Y en aquel mismo ins- 
tan te le proclamd Jesucristo vaso de eleccidn y 
apdstol de los gentiles. Ese mismo es ya un instru- 
mento elegido por mi para llevar mi nombre delan- 
te de todas las gentes (4). 

Y esto no es de maravillar, porque el que da a 
Dios su voluntad, se lo da todo; el que da limosnas 
da al Sefior parte de sus bienes; el que se mortiflca 
le da su sangre; el que ayuna le ofrece su alimento; 
pero el que le entrega su voluntad le da no s61o par¬ 
te de lo que tiene, sino que se lo da todo. Entonces 
puede con toda verdad decirle: Pobre soy, Dios 
mfo, pero os doy todo lo que poseo, porque ddn- 
doos mi voluntad no tengo mds que daros. Esto es 
justamente todo lo que el Sefior pide de nosotros: 
Hijo mio, nos dice, dame tu corazdn (5); esto es; 
tu voluntad. Dice San Agustin que no podemos ha¬ 
cer ofrenda mas agradable a Dios que decirle: To- 

(1) Ps.. LXI, 8. (2) Ps., CXLII. (3) Act., IX. 6. (4) Ibid., 15. (5) 
Prov..XXin,26. 
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mad, Sefior, posesi6n de mf, os doy toda mi volun- 
tad; dadme a entender lo que de mf quereis, que 
pronto estoy a ejecutarlo. 

Si queremos colmar los deseos del coraz6n de 
Dios, procuremos en todo conformamos con su 
santisima voluntad; y no s61o debemos conformar- 
nos, sino tambien identificar nuestra voluntad con 
la suya; conformar nuestra voluntad con la de 
Dios es unir la nuestra con la suya; pero el identifi- 
camos con ella exige mds, exige que de la voluntad 
de Dios y de la nuestra hagamos una sola, de suer- 
te que no queramos mds que lo que Dios quiere, 
y nuestra voluntad sea la voluntad de Dios. 

Esto es lo mds subido de la perfeccion a la cual 
debemos siempre aspirar. A esto debemos endere- 
zar todos nuestros deseos, todas nuestras medita- 
ciones y plegarias. Esto es lo que debemos pedir 
por intercesi6n de nuestros Santos Patronos, por 
medio de nuestros Angeles Custodios, y sobre todo 
por mediacidn de Marfa, Madre de Jesiis, la cual 
fue mds perfecta que todos los Santos, porque estu- 
vo unida con mds perfecci6n que ellos a la voluntad 
de Dios. 
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II 

Debemos confomiamos con la voluntad de 
Dios en la adveisidad como en la prosperidad 

La perfeccion de esta virtud exige que nuestra 
voluntad est^ unida a la de Dios en todos los suce- 
sos de nuestra vida, ya sean prdsperos, ya adversos. 
Cuando se trata de sucesos prdsperos, hasta los pe* 
cadores saben aceptar gustosos las disposiciones de 
Dios; pero los Santos saben identiflcarse con su vo¬ 
luntad santtsima aun en las cosas adversas y contra- 
rias a su amor propio; en ^stas es donde se aquilata 
nuestra virtud y se aprecia el valor de nuestra per- 
feccidn. Decfa el B. Padre Juan de Avila “que vale 
mis en la adversidad un gracias a Dios, un bendito 
sea Dios, que seis mil gracias de bendiciones en la 
prosperidad”. 

Ademis, no s61o debemos recibir con resigna- 
ci6n los trabajos que directamente nos vienen de la 
mano de Dios, como las enfermedades, las desola- 
ciones de espfritu, la pobreza, la muerte de los pa- 


10 


rientes, sino tambi^n las que nos vienen por medio 
de los hombres, como son los desprecios, las calum- 
nias, las injusticias, los hurtos y toda suerte de per- 
secuciones. No debemos perder de vista que cuan- 
do alguno nos ofende en la fama, en la honra o en 
la hacienda, si bien Dios no aprueba el pecado del 
ofensor, quiere, esto no obstante, nuestra humilla- 
ci6n, nuestra mortiflcacidn y pobreza. Es cierto, y 
de fe, que nada sucede en el mundo sino por volun- 
tad y permisidn de Dios. Vo soy el Senor, dice por 
Isafas, que formo la luz y cre6 las tinieblas; yo soy 
el que hago la paz y envio los castigos (1). De la 
mano de Dios nos vienen todos los bienes y todos 
los males, es decir, las cosas que nos molestan y 
que falsamente Uamamos males: porque en realidad 
son bienes, cuando las aceptamos como venidas de 
parte del Sehor. iDescargard alguna calamidad so- 
bre la ciudad, pregunta el profeta Am6s, que no sea 
por disposicidn del Sefior? (2). De Dios vienen los 
bienes y los males, habta ya dicho el Sabio, la vida 
y la muerte, la pobreza y la riqueza (3). 

Verdad es, como acabamos de decir, que cuando 
un hombre te ofende injustamente, Dios no quiere 
el pecado que el otro comete, ni aprueba la malicia 
de su voluntad, aunque el Sefior presta su general 
concurso a la accidn material del que te injuria, te 
roba o te hiere; por tanto, el trabajo que padeces 
ciertamente lo quiere Dios y por su mano te lo en- 
vfa. Por eso dijo el Sefior a David que El era el au- 
tor de las injurias que debfa causarle Absaldn, hasta 
(1) Is., XLV, 6. (2) III, 6. (3) EccU., XI, 14. 
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el punto de quitarle en su presencia a sus mujeres, 
en castigo de sus pecados. Yo, le dijo el Seflor, hare 
salir de tu propia casa los desastres contra ti, y te 
quitare tus mujeres delante de tus ojos, y ddrselas 
he a otro (1). Tambi6n predice a los hebreos que, 
en justo castigo de sus iniquidades, lanzard contra 
ellos a los asirios, para que los despojen y arruinen. 
/Ay de Asur!, dice el Seflor por Isafas, varay bas- 
tdn de mi furor, enviarle he contra un pueblo fe- 
mentido, y darele mis drdenes para que se lleve sus 
despojos, y le entregue al saqueo y le reduzca a ser 
pisado como el polvo de las plazas (2). La impiedad 
de los asirios era como una hacha en manos de Dios 
para castigar a los israelitas. Y el mismo Jesucristo 
dijo a San Pedro que su Pasion y Muerte no tanto 
le venia de la maUcia de los hombres, como de la 
voluntad de su Padre, El cdliz que me he. dado mi 
Padre, le dijo, ihe de dejaryo de beberlo? (3). 

Cuando el mensajero (algunos qui^sren que sea 
un demonio) fue a anunciar al santo Job que los sa* 
beos le habian robado toda su hacienda y que ha- 
bfan sido muertos todos sus hijos, iqu6 respondid? 
Estas muy expresivas palabras: El Sehor me lo did, 
el Sehor me lo quitd (4). No dyo, el Seflor me ha 
dado los bienes y los hijos, y los sabeos me los qui- 
taron; sino que, con mejor acuerdo, dijo: “El Seflor 
me los did, el Seflor me los quitd”; poique sabfa 
muy bien que la pdrdida sufrida era conforme a su 
soberana voluntad, y por eso afladid: Se ha hecho 
lo que es de su agrado; bendito sea el nombre del 

(1) II Reg., XII, 11.(2) U., X.S.O) Jo., XVIII, II. (4) Job., I, 21. 
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Senor. 

Por consiguiente, los trabajos que pesan sobre 
nosotros debemos mirarlos, no como cosas que su- 
ceden al acaso y por la sola malicia de los hombres, 
sino que debemos estar persuadidos de que cuanto 
sucede es por voluntad de Dios. “Todo cuanto nos 
acaece contra nuestra voluntad, dice San Agustfn, 
hemos de convencemos que todo sucede por volun¬ 
tad de Dios. Cuando At6n y Epicteto, preclaros 
mdrtires de Jesucristo, eran torturados por el tirano 
con unas de hierro, que araban sus cames, y teas 
encendidas que abrasaban su cuerpo, no decfan 
mds que estas palabras: “Cdmplase, Seflor, en noso¬ 
tros tu santfsima voluntad”. Y cuando llegaron al 
lugar del dltimo suplicio, alzando la voz, afiadie- 
ron: “Bendito seas, Dios etemo, porque nos ha da¬ 
do la gracia de que se cumpla por entero en noso¬ 
tros tu voluntad”. 

Reflere Cesareo que en cierto monasterio habfa 
un monje que, no obstante llevar vida ordinaria y 
no mds austera que los demds, habfa alcanzado td 
grado de santidad, que con s61o tocar sus vestiduras 
sanaban los enfermos. Maravillado el Superior de lo 
que veia, llamdlo un dfa aparte, y le preguntd por la 
causa de hacer Dios por el tantos milagros, siendo 
asf que no llevaba vida mas santa y ejemplar que 
los otros. “Tampoco dejo yo de maravillarme, res- 
pondid el monje, de lo que hago. —Pero, ^cudles 
son tus devociones y penitencias, tomd a preguntar 
el Abad. A lo que el buen religioso contestd, que 
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bien poco o nada era lo que hacia; pero tenfa parti¬ 
cular empefio en conformarse en todo con la volun- 
tad de Dios, y que el Seflor le habia otorgado la 
singular merced de abandonarse en manos del que- 
rer de Dios. Ni las cosas prdsperas me levantan ni 
las adversas me abaten, porque yo las recibo todas 
como venidas de las manos de Dios, y a este fin en- 
derezo mis oraciones, esto es, para que se cumpla 
en mf toda su perfeccidn santfsima. —Pero, ^no te 
turbaste e inquietaste el otro dfa, prosiguid pregun- 
tando el Superior, cuando aquel Caballero, nuestro 
contrario, nos arrebatd los medios de subsistencia 
pegando fuego a nuestra granja donde teniamos 
nuestro trigo y nuestra hacienda? —No, Padre mfo, 
replied el monje, antes df gracias al i^hor, como 
acostumbro hacerlo en semejantes casos, sabiendo 
como se que todo lo hace o permite para su mayor 
gloria y para nuestro mayor provecho, y de esta 
suerte vivo siempre contento en todos los sucesos 
de la vida.” Despues de ofr estas palabras, ya no se 
maravilld el Abad que obrase tan grandes milagros 
aquella alma que tan identificada estaba con la vo- 
luntad de Dios. 
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Ill 

Del gran provecho que se saca de conformar 
nuestra voluntad con la de Dios 

El que se ejercita en la prdctica de esta virtud, no 
s61o se santifica, sino que tambi^n goza en la tierra 
de paz inalterable. Preguntaron cierto dta a Alfon¬ 
so el Grande, rey de Aragdn y prfncipe sapientfsi- 
mo, quien, en su concepto, era el hombre mis feliz 
del mundo. “El que se abandona, contestd, a las 
disposiciones de Dios y de igual manera recibe de 
su mano las cosas prdsperas y adversas.” 

Para los que aman a Dios, dice San Pablo, todas 
las cosas se tornan en bien (1). Los que aman a 
Dios viven siempre contentos, porque ponen todo 
su gozo en cumplir su voluntad divina, aun en las 
cosas que contrarfan la suya; y de esta suerte hasta 
los mismos trabajos se convierten para ellos en pu- 
ras alegnas, porque no ignoran que, aceptindolos 
rendidos, dan gusto a su amado Seflor. Ningiin 
acontecimiento, dice el Espfritu Santo, podrd con- 
(l)Rom., vni,28. 
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tristar al justo (1). En efecto: mayor conten- 

to puede experimentar un alma, que ver que le sale 
todo a la medida de su deseo? I^es bien, cuando 
uno no quiere mds que lo que Dios quiere, llega a 
conseguir cuanto desea, pues que, a excepcidn del 
pecado, nada sucede en el mundo contrario a la vo^ 
luntad de Dios. 

Se lee a este propdsito en las vidas de los Padres 
del desierto que las tierras de cierto labrador pro- 
ducfan mas sazonados frutos que las tierras de sus 
vecinos; y como le preguntaran la causa: “No os 
maravilldis de esto, respondid, porque yo tengo 
siempre el tiempo que quiero. — ^C6mo es asf? le 
dijeron. —Pues muy sencillo, contests; porque yo 
no quiero otro tiempo distinto del que Dios me 
manda; y como yo deseo lo que Dios quiere, me da 
siempre los frutos como yo los quiero.” 

“Las personas resignadas al querer y voluntad de 
Dios, dice Salviano, son humilladas, es verdad, pero 
aman las humillaciones; padecen pobreza, pero se 
complacen en ser pobres; en suma, aceptan gusto- 
sas todo lo que les acaece, y asf llevan vida feliz y 
dichosa.” Viene el frfo, la Iluvia, el calor, el viento; 
pero el alma que estd unida con la voluntad de Dios 
dice: “Quiero este frfo, acepto este calor, paso por¬ 
que haga viento y que llueva, puesto que Dios asf 
lo quiere. Le viene un revds de fortuna, la persigue, 
cae enferma, le acosa la muerte, y dice: Quiero ser 
pobre, y perseguida y estar enferma, quiero hasta 
morir, porque Dios asf lo quiere”. 

(l)Prov..XII,21. 
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Esta es aquella libertad tan admirable que gozan 
los hyos de Dios y que vale m^s que todos los rei- 
nos y sefiorfos del mundo. Esta es aquella paz que 
experimentan los santos, y que, segdn San Pablo, 
sobrepuja a todo encarecimiento (1); paz que vence 
a todos los placeres de los sentidos, a todos los fes- 
tines y banquetes, a todos los honores y satisfac- 
ciones que puede proporcionar el mundo, los cua- 
les, si bien halagan nuestro cuerpo, en el momento 
de disfrutarlos, pero siendo como son vanos y pere- 
cederos, lejos de apagar nuestras ansias de gozar, 
afligen el espfritu, asiento del verdadero placer. Por 
esto Salomdn, despuds de haber gustado la copa de 
toda suerte de placeres, exclamaba angustiado: 
Todo esto es vanidad y afliccidn de esp&itu (2). 
El hombre santo, dice el Eclesidstico, permanece en 
la sabidurta como el sol, pero el necio cambia co¬ 
mo la luna (3). El necio, es decir, el pecador, muda 
como la luna, que hoy crece y mafiana mengua; 
hoy lo verdis refr, mafiana llorar; hoy esti manso y 
tranquilo, mafiana furioso como un tigre. Y ^por 
qud? Porque su contento depende de las cosas 
prdsperas o adversas que le acaecen, y por eso cam¬ 
bia segdn soplan vientos prdsperos o adversos. Mas 
el justo es bien asf como el sol, siempre igual, siem- 
pre sereno y tranquilo, porque su contento estd 
fundado en la conformidad de su voluntad con la 
de Dios, y por eso goza de una paz imperturbable. 
Y en la tierra paz a los hombres de buena voluntad, 
cantaban los dngeles en el nacimiento del Sefior, 
(1) Phil IV,7.(2)EccI.,rV.6(3)EccU.,XXVII, 12. 
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cuando se aparecieron a los pastores. Y ^quienes 
son estos hombres de buena voluntad, sino losque 
viven siempre unidos a la ley de Dios, que es suma- 
mente buena, agradable, perfecta, como dice San 
Pablo? (1). En efecto, Dios no quiere sino lo mejor 
y mas perfecto. 

Los santos, conformdndose con la voluntad divi- 
na, ban gozado en la tierra de un parafso anticipa- 
do. “Los antiguos Padres del desierto, dice San Do- 
roteo, vivian en una paz inalterable, por recibir to- 
das las cosas como venidas de la mano de Dios.” 
Santa Maria Magdalena de Pazzi, con solo ofr estas 
palabras: voluntad de Dios, experimentaba dulzu- 
ras tan inefables, que salia fuera de si para caer en 
un extasis de amor. Verdad que la parte inferior no 
dejara de sentir los golpes de la adversidad, pero to- 
do esto no pasara de la parte inferior, porque en la 
porcion superior del alma reinara la paz y tranquili- 
dad estando la voluntad unida a la de Dios, verifi- 
candose lo que prometio Jesucristo a sus discipu- 
los, cuando les dijo: Nadie os arrebatard vuestro 
gozo... vuestro contento sera pleno y perfecto (2). 
El que estd identificado con la voluntad de Dios 
goza de una paz plena y perpetua: plena, porque, 
como ya dijimos, tiene cuanto quiere y perpetua, 
porque nadie le podra arrebatar este gozo inefable, 
y por otro lado, nadie podrd estorbarle que se 
cumpla en el la voluntad de Dios. 

Refiere el P. Juan Taulero que despues de haber 
pedido con muchas instancias al Sefior que le 

(1) Rom., XII, 2. (2) Jo.. XVI, 22, 24. 
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envfase algun maestro que le ensenase el camino 
mas corto para Uegar a la santidad, oyd cierto dta 
una voz que le dijo: 

—Vete a la iglesia, y en el pdrtico hallar^s lo que 
pides. 

Fue y a la puerta solo hallo un mendigo descalzo 
y harapiento. 

—Buenos dias, hermano, dijo saludando al men¬ 
digo. 

—Maestro, respondid el pobre, no me acuerdo de 
haber tenido jamas un dia malo. 

—Pues bien, que Dios te conceda vida feliz, repu- 
so el religioso. 

— jPero si yo, contestd el mendigo, jam4s he sido 
infeliz! Y no se maraville. Padre mfo, prosiguid di- 
ciendo, de que le haya dicho que no he tenido nin- 
gdn dfa desgraciado, porque cuando tengo hambre, 
alabo a Dios; cuando nieva o Uueve, bendigo a 
Dios; cuando las gentes que pasan, me desprecian o 
me miran con asco, o experimento alguna otra mi- 
seria, doy gloria a Dios. Le dije ademas que nunca 
he sido infeliz, y tambien es verdad, porque estoy 
acostumbrado a querer en todo y por todo lo que 
Dios quiere. Todo lo que me sobreviene, sea dulce, 
sea amargo, lo recibo de su mano con alegrta, con- 
siderando que es lo mejor para mf, y este es el fun- 
damento de mi felicidad. 

—Y si despu^s de padecer tanto, replied Taulero, 
Dios quisiera condenarte, ^qu^ dirfas? 

—Si Dios quisiera condenarme, contest© el men- 


19 


digo, con humildad y amor abrazana a mi Sefior, le 
tendrfa tan fuertemente abrazado, que si quisiera 
precipitarme en el inflemo, serta necesario que vi- 
niera conmigo, y entonces sen'a mds feliz con El er 
el inflemo, que sin El gozando de todas las delicias 
inefables del cielo. 

—Y dime, pobre helmano mfo, ^d6nde has halla- 
do a Dios? 

—Lo he hallado, respondid, al abandonar las cria- 
turas. 

—Pero tH ^quidn eres?, pregimtd Taulero. 

—Yo soy rey, contestd el mendigo. 

—Y tu reino ^ddnde estd? 

—Mi reino estd dentro de mi alma, donde todo lo 
tengo bien ordenado, porque las pasiones obedecen 
a la razdn y la razdn a Dios. 

Taulero le preguntd entonces c5mo habfa alcan- 
zado tan alta perfeccidn, y el mendigo le contests: 

—Callando, evitando la conversacidn con los 
hombres y hablando con Dios; en la unidn y trato 
familiar con mi Sefior estd fundada la paz y todo el 
contento que yo disfruto. 

A este estado de perfeccidn habfa llegado un 
mendigo, merced a su conformidad con la voluntad 
de Dios; en medio de su pobreza era a buen seguro 
mds rico que todos los monarcas de la tierra, y en 
sus padecimientos y trabajos gozaba de felicidad 
mds cumplida que todos los mundanos, nadando en 
terrenales deleites. 
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IV 

Todas las cosas se toman en bien del que se 
conforaia con la voluntad de Dios 

Locura insigne es la de aquellos que quieren re- 
sistir a la voluntad de Dios; forzados se vermin a Ue- 
var la cruz, porque nadie puede impedir que se 
cumplan los divinos decretos, porque a su volun¬ 
tad, pregunta San Pablo, iquiin resistird? (1). Los 
muy desgraciados tendr^n que catgar con su cniz, 
pero sin fruto, expuestos a Uevar en este mundo vi* 
da inquieta y turbulenta y padecer en la otra vida 
mayores castigos; porque ^quUn resistid a Dios y 
goz6 de tranquUa paz? (2). ^Qu^ ganard el en- 
fenno con desesperarse en sus dolores, que el pobre 
con lamentarse y quejarse de Dios en su pobreza, 
con rabiar cuanto le plazca, con blasfemar a su an* 
tojo del nombre de Dios? Lo unico que ganard serd 
padecer doblados trabajos. “^Qu^ vas buscando, 
hombrecillo miserable, pregunta San Agustin, bus¬ 
cando bienes? Ama y busca el unico bien verdadero, 
(1) Rom., IX. 19. (2) Jo.. IX. 4. 
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en el cual estan todos los bienes.” Busca a Dios, 
unete a el, abrdzate con su voluntad santfsima, y vi- 
viras siempre feliz, en esta y en la otra vida. 

Y Dios, es lo que quiere sino nuestro bien? 
iPodremos dar con un amigo que nos ame mds que 
Dios? Todo el empeflo, todo el deseo del Seflor es 
que nadie se pierda, sino que todos se salven y se 
hagan santos. El Senor, dice San Pedro, no quiere 
que ninguno perezca, sino que todos se conviertan 
a penitencia {\). La voluntad de Dios, afiade San 
Pablo, es vuestra santificacidn (2). El ^flor ha ci- 
frado su gloria en hacemos felices; porque siendo 
por naturaleza, como dice San Le6n, bondad infini- 
ta, y siendo propio de la bondad el comunicarse a 
otros, tiene entrafiable deseo de hacer participantes 
a las almas de sus bienes y de su felicidad. Y si nos 
envta tribulaciones en esta vida, es para labrar nues- 
tra dicha, todos son para nuestro bien, como asegu- 
ra San Pablo (3). Aun los castigos que nos envta no 
son para nuestra perdicidn, sino para que nos en- 
mendemos y alcancemos la etema bienaventuranza. 
Creamos, decfa Judit al pueblo de Israel, que los 
azotes del Senor nos han venido para enmienda 
nuestra y no para nuestra perdicidn (4). El Sefior, a 
fin de libramos de los males etemos, como un escu¬ 
do nos cubre por todos lados, segun la expresidn 
del Salmista (5). Y no solamente desea, sino que se 
desvela y tiene especial cuidado, como dice David. 
de nosotros y de nuestra salvacidn (6). Y despu^s 
de habemos dado a su dnico Hijo, ^podr^ negamos 

(1) II Ptr., ni. 9. (2) I Thess., IV, 3. (3) Rom., VIII, 28. (4) Jud., 

VIII, 27. Ps., V, 13. (6) Ps. XXXIX, 18. 
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alguna cosa? El que ni a su propio Hijo perdond, 
como dice San Pablo, sino que lo entrego a la 
muerte por todos nosotros, icomo despuis de ha- 
bernoslo dado dejard de darnos cualquier otra co¬ 
sa? (\). 

Con esta confianza, pues, debemos arrojamos en 
manos de la divina Providencia, en la seguridad de 
que todas sus disposiciones van encaminadas a 
nuestro bien. En todos los sucesos de nuestra vida 
digamos con el salmista: Yo, Dios mio, dormird en 
paz y descansard en tus promesas, porque tu, oh, 
Sehor, sdlo tii has asegurado mi confianza (2). 
Abandonemonos en sus benditas manos, porque 
ciertamente velara por nuestros intereses, como di¬ 
ce San Pedro: Descarguemos en su amoroso seno 
todas sus solicitudes, pues El tiene cuidado de nos- 
otros (3). Pensemos siempre en Dios y en cumplir 
su santfsima voluntad, que El pensara en nosotros 
y en nuestro bien. “Mira, hija mia, dijo el Senor a 
Santa Catalina de Sena, piensa tu siempre en mi, 
que Yo siempre pensare en ti.” Digamos con la Sa- 
grada Esposa: Mi Amado para mi, y yo para El (4). 
Mi Amado piensa en hacerme feliz, yo no quiero 
pensar mis que en complacerle y conformarme en 
todo con su voluntad santfsima. “No debemos pe- 
dir a Dios, decia el Santo Abad Nilo, que haga lo 
que nosotros queremos, sino que se cumpla en nos¬ 
otros su voluntad”; y cuando nos sobreviene alguna 
cosa que nos contraria, aceptemosla de sus divinas 
manos, no solo con resignacion, sino tambien con 

(1) Rom., VIII,32. (2) Ps. IV, 9. (3) I Ptr., V, 7. (4) Cant., II, 16. 
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alegrfa, a ejemplo de los Apdstoles, que se retira- 
ban de la presencia del Concilio muy gozosos por- 
que habian sido hallados dignos de sufrir aquel ul- 
traje por el nombre de Dios (1). que mayor 
contento puede experimentar un alma que saber 
que sufriendo de buen grado algdn trabajo da gran¬ 
de gusto a Dios? Dicen los maestros de la vida espi- 
ritual, que, si bien agrada a Dios el alma que tiene 
deseos de padecer por darle gusto, sin embargo, el 
Sefior se complace mds en aquellas almas que no 
quieren ni gozar, ni padecer, sino que totalmente se 
abandonan a su santfsima voluntad y no tiene mds 
ambicidn que cumplir lo que entienden es de su 
agrado. 

Si quieres, alma devota, ser acepta al Seflor y lie- 
var en este mundo vida feliz y dichosa, procura es- 
tar unida siempre y en todas las cosas a su divina 
voluntad. No olvides que todos los pecados y des- 
drdenes y amarguras de tu pasada vida tienen por 
ratz y fiindamento el haberte separado de la volun¬ 
tad de Dios. Abrdzate de hoy en adelante con su di- 
vino benepldcito, y en todo lo que te suceda dt con 
Jesucristo: Bien. Padre mio, por haber sido de tu 
agrado que fuese asi (2). Cuando te sientas turbada 
por algdn adverso suceso, acu^rdate que Dios te lo 
manda y Ai al punto: “Dios asf lo quiere”, y qu^- 
date en paz, afladiendo con David: Enmudeciy no 
abr{ mi boca, porque todo lo hacias tu (3). Sefior, 
ya que Vos lo hab^is hecho, me callo y lo acepto. 
A esto debes enderezar todos tus pensamientos y 

(1) Act., V,41. (2) Matth., H, 26. (3) Ps. XXXVllI, 10. 
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todas tus oraciones, pidiendo siempre al Sefior en 
la meditacion, en la comunion, en la Visita al San- 
tfsimo Sacramento, que te ayude a cumplir su vo- 
luntad. Al mismo tiempo ofrecete a El diciendo: 
Aqut me tennis, Dios m/o, haced de mi lo que sea 
de vuestro agrado. En esto se ejercitaba de conti- 
nuo Santa Teresa, ofreciendose a Dios a lo menos 
cincuenta veces al dta, para que dispusiera de ella 
como mejor le pareciere. 

jDichoso tu, amado lector, si obras siempre asi!; 
a buen seguro que alcanzards muy alta santidad, y 
despues de llevar una vida feliz, tendras una muerte 
dichosa. Cuando uno pasa de esta vida a la etemi* 
dad, el principal fundamento que nos deja de su 
salvacidn entema es ver si muere o no resignado a 
la voluntad de Dios. El que durante la vida ha reci- 
bido todas las cosas como venidas de la mano del 
Sehor las aceptara tambidn en la hora de la muerte 
con el fin de cumplir su voluntad santisima, y en- 
tonces ciertamente se salvard y morird como santo. 
Abandon^monos sin reserva al querer y beneplacito 
de Dios, porque siendo inflnitamente sabio, mejor 
que nosotros sabe lo que nos conviene; y amdndo- 
nos con tan entraiiable amor, ya que por nuestro 
amor perdid la vida, querra para nosotros el mayor 
bien. “Estemos seguros y flrmemente persuadidos, 
dice San Basilio, que Dios se preocupa intensamen- 
te m^s de nuestra dicha, que lo que nosotros pode- 
mos pretender y desear.” 
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V 

De la pr^ctica de esta virtud 

Pero vengamos ya a la practica, y veamos mds en 
particular en que cosas debemos conformar nuestra 
voluntad con la de Dios. 

1 P En los accidentes ordinarios de la vida. 

Y en primer iugar debemos sobrellevar con resig- 
nacion los trabajos y naturales calamidades que 
acaecen fuera de nosotros, como son el mucho ca- 
lor, el frio excesivo, la Iluvia, las carestfas, las pesti- 
lencias y otras semejantes. En estos casos guards* 
monos mucho de decir: jQue calor mds insoporta- 
ble! ;Que frto tan espantoso! jQue desgracia! 
jQue suerte mds lastimosa! jQud tiempo mds tris- 
te!, y otras parecidas expresiones, que demuestran 
poca o ninguna conformidad con la voluntad de 
Dios. Debemos admitir las cosas tales como se pre- 
sentan, porque el Sefior es el que todas las dispone. 
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San Francisco de Boija Uego una noche a una casa 
de la Compafl la mientras nevaba: llamd varias veces 
a la puerta y como dormfan tranquilos, nadie le 
abrio. A1 amanecer se lamentaron todos los de la 
casa por haberlo dejado expuesto a la intemperie; 
mas el Santo les contestd diciendo que durante 
aquel tiempo habta experimentado inefables dulzu- 
ras, al pensar que Dios le estaba arrojando sobre la 
cabeza aquellos copos de nieve. 

Debemos tambi^n conformamos con la voluntad 
del Sefior cuando padecemos algo en nuestra per¬ 
sona, como hambre, sed, pobreza, deshonras y de- 
solaciones interiores. En todos estos trances nues- 
tro lema debe ser el siguiente: “Que el Sedor haga 
y deshaga en mt como le plazca; s61o quiero lo que 
El quiera, y a pesar de todo estare contento.” 

Dice el P. Rodriguez que cuando el demonio 
procura algunas veces inquietamos con algunas ten- 
taciones de pensamientos condicionales, para ha- 
cemos caer en el pecado, debemos responder con 
un acto de adhesion a la voluntad de Dios. Si el 
otro te dijese esto ^qu^ respondertas?, si acaeciese 
esto, ^qud harfas?, en este caso, ^c6mo te habrias? 
A estas cosas debemos responder a ojos cerrados: 
“Yo dirta o harta lo que entendiera que era la vo¬ 
luntad de Dios.” Por este medio evitaremos todo 
pecado, y nos libraremos de cualquier angustia. 
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2S* En los defectos naturales. 


Tampoco debemos lamentamos de nuestra mala 
suerte cuando nos veamos cargados de defectos de 
alma y cuerpo, tales como mala memoria, ingenio 
tardo, poca habilidad, quebrantada salud o algdn 
miembro del cuerpo contrahecho. ^Hemos noso- 
tros merecido, o Dios estaba obligado a damos en- 
tendimiento mds claro, o cuerpo mejor formado? 
^No estaba en su mano habemos dado solamente 
las facultades como a los brutos animales, o haber- 
nos dejado en la nada de que nos sac6? ^Qui^n al 
recibir algdn don pone condiciones para aceptarlo? 
Demos, pues, gracias a Dios por lo que su bondad 
infinita nos ha concedido y content^monos con lo 
que nos ha dado. 

^Qui^n sabe si teniendo mis claro talento, o sa¬ 
lud mis robusta, o rostro mis agraciado, nos ha- 
brfamos de perder? ^Para cuintos su mucho talen¬ 
to y vastfsima ciencia no ha sido ocasi6n de perder- 
se, por haber menospreciado a los demis o hin- 
chindose con el humo de vanidad? Porque en este 
escollo estin muy expuestos a naufragar los que se 
aventajan en talento y en ciencia. ^Para cuintos la 
hermosura y fortaleza del cuerpo ha sido motivo de 
caer en mil precipicios? jCuintos hay, por el con- 
trario, que por ser pobres, o deformes, o estar en- 
fermos, se han santiflcado y salvado, y que se hu- 
bieran condenado si Dios les hubiera dado riquezas, 
o salud o hermosura! Sepamos, por tanto, conten- 
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tamos con lo que Dios nos d 2 L\porque sdlo una co- 
sa es necesaria (1), es decir, nuestra salvaci6n, y no 
la belleza, ni la salud, ni el talento. 

3.^ En las enfermedades. 

De modo especial debemos resignamos a la vo- 
luntad de Dios en las enfermedades, abrazdndonos 
con ellas como vienen y para todo el tiempo que 
Dios fuere servido que las padezcamos. Podemos y 
debemos usar de los remedios ordinarios, que tam- 
bien esto es voluntad de Dios; pero si no producen 
su efecto, conform^monos con su querer y bene- 
pldcito, que nos serd de mds provecho que la misma 
salud. En estos casos he aquf lo que debemos decir 
al Seftor: “Yo, Dios mfo, ni deseo curar, ni estar 
enfermo; s61o quiero lo que Vos querdis.” 

Aunque es mds perfecto no lamentarse en la en- 
fermedad de los trabajos que en ella se padecen, sin 
embargo, no es defecto ni falta de virtud hablar de 
ellos a los amigos, y aun pedirle a Dios que nos ali- 
vie, mayormente cuando la enfermedad nos agobia 
y martiriza. Entiendo hablar aqui de los grandes 
padecimientos que nos aquejan, porque es serial de 
mucha imperfeccion el quejarse y lamentarse y exi- 
gir que todo el mundo se compadezca de nosotros 
al sentir la menor molestia o el mds insignificante 
malestar. De lo primero nos da ejemplo Jesucristo, 
que estando para comenzar su dolorosa Pasion, des- 
cubrio su angustia a los discipulos diciendo: Mi 

(l)Luc.X.42. 
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alma siente angustias mortales (1), y pidi6 al Eter- 
no Padre que le librase de ellas. Padre mt'o —le di- 
jo— si es posible no me hagas beber este cdliz. Pero 
nuestro amoroso Salvador nos ensefid al mismo 
tiempo lo que debemos hacer despuds de semejan- 
tes plegarias: resignamos luego a su voluntad santf- 
sima y afiadir con dl: Pero, esto no obstante, no se 
haga lo que yo quiero, sino lo que Tti. 

Personas hay que se foijan la ilusidn de desear la 
salud, no para evitar el sufrimiento, dicen, sino pa¬ 
ra servir mejor al Sefior, para observar con mds per- 
feccidn la Regia, para servir a la Comunidad, para 
ir a la iglesia y comulgar y hacer penitencia y em- 
plearse en los ministerios de la salvacidn de las al¬ 
mas, confesando y predicando. 

Pero, decidme, por vuestra vida, ^por qud de- 
seais hacer estas cosas? ^Por ventura para dar gusto 
a Dios? ^Por qud andar buscando complacerle, 
cuando estdis ciertos de que es de su agrado que no 
recdis, ni comulgudis, ni hagdis penitencia, ni estu- 
didis, ni prediqudis, sino que con paciencia estdis 
tranquilos en vuestro lecho soportando los dolores 
que os aquejan? Unid entonces vuestros dolores a 
los de Jesucristo. 

Pero lo que me desagrada, dice otro, es que es- 
tando enfermo soy carga para la Comunidad y doy 
pesadumbre a la casa. Pero si td te resignaras a la 
voluntad de Dios, debes tambidn creer que tus Su- 
periores hardn lo mismo, viendo que no por mala 

voluntad, sino por voluntad de Dios eres gravoso a 
(l)Matth.,XXXl,38. 
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la casa. Pero jah!, que estas quejas y estos lamen- 
tos no nacen ordinariamente de amor a Dios, sino 
del amor propio, que va buscando pretexios para 
sustraerse a la voluntad del Seflor. Si de veras que- 
remos complacerle cuando nos veamos clavados en 
el lecho del dolor, digamosle estas solas palabras: 
Hdgase tu voluntad, y repitdmoslas cien y hasta mil 
veces, repitamoslas siempre, que con ellas daremos 
mas gusto a Dios que con todas las mortificaciones 
y devociones que podamos hacer. No hallaremos 
mejor manera de servirle que abrazandonos alegre- 
mente con su adorable voluntad. 

El B.P. Juan de Avila, escribiendo a un sacerdote 
enfermo, le dice: “No tanteeis, amigo, lo que hicie- 
rais estando sano, mas cuanto agradar^is al Seflor 
con contentaros de estar enfermo. Y si buscais, co- 
mo creo que buscais, la voluntad de Dios puramen- 
te, ique mas os da estar enfermo que sano, pues 
que su voluntad es todo nuestro bien?” Y tanto es 
asf, que Dios es menos glorificado por nuestras 
obras que por nuestra resignacidn a su voluntad 
santfsima. Por esto decfa San Francisco de Sales 
que mds se sirve a Dios padeciendo que obrando. 

A las veces nos faltardn el medico y las medici- 
nas, o bien el facultativo no acertara con nuestra 
enfermedad; pues tambien en esto debemos confor- 
mamos con la voluntad de Dios, que dispone asf las 
cosas para nuestro bien y provecho. 

Estando enfermo un devoto de Santo Tomds de 
Cantorbery, fuese al sepulcro del Santo, para impe- 
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trar de ^1 la salud. A1 tomar a su patria, volvio en 
completa salud; pero entrando en juicio consigo 
mismo, se dijo: “^Para qu^ quiero yo la recobrada 
salud, si la enfeimedad me ayudaba mejor para sal- 
varme?” Agitado con este pensamiento volvid a la 
tumba del Santo, le pidi6 que intercediera con Dios 
para que le concediera lo que mds le conviniera a su 
etema salvacidn. Apenas bubo terminado esta ple- 
garia, cay6 enfermo, y quedd a la vez muy consola- 
do, persuadido como estaba de que el Sefior asf lo 
disponfa para su mayor bien. 

Refiere Surio que un ciego recobrd la vista por 
intercesidn del Obispo San Vedasto; pero despuds 
le pidid al Santo que si el uso de la vista no con- 
ducfa a la salvacidn etema de su alma le tomase a 
poner ciego; su oracidn fue ofda, y se quedd ciego 
como hasta entonces habfa estado. 

Cuando estemos enfermos, lejos de pedir la salud 
o la enfeimedad, debemos abandonamos a la vo- 
luntad de Dios, para que disponga de nosotros co¬ 
mo mas le agrade. Con todo, si nos determinamos a 
pedir la salud piddmosla siempre con resignacidn, y 
a condicidn de que la salud del cuerpo no sea peiju- 
dicial a la de nuestra alma; de otra suerte, nuestra 
oracidn ser^ defectuosa y quedard sin respuesta, 
porque el Seflor no acostumbra a oir las oraciones 
hechas sin resignacidn. 

En mi concepto la enfeimedad es la piedra de to¬ 
que de los espfritus, porque a su contacto se descu- 
bre la virtud que un alma atesora. Si soporta la 
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prueba sin turbarse, sin lamentarse, ni inquietarse; 
si obedece al medico y a los superiores; si perma- 
nece tranquila y resignada a la voluntad de Dios, 
es sefial de que estd bien fundada en virtud. Pero, 
^qu6 pensar de un enfermo que prorrumpe en la- 
ihentos y se queja de que le asisten mal, que padece 
insoportables trabajos, que no halla alivio en los re- 
medios, que dice que el medico es un ignorante y 
que llega hasta murmurar de Dios, pensando que le 
carga con demasfa la mano? 

Refiere San Buenaventura en la vida de San 
Francisco, que estando un dfa el Santo trabajado 
por dolores espantosos, uno de sus religiosos, hom- 
bre por extremo sencillo, le dijo: “Pedid a Dios, Pa¬ 
dre mfo, que os alivie en vuestros trabajos y que no 
cargue tanto sobre vos la mano.” Oyendo esto el 
Santo, lanz6 un suspiro y exclamd: ‘ Sabed, herma- 
no, que si no estuviera persuadido de que hab^is 
hablado por sencillez, no quisiera veros por m^ 
tiempo en mi presencia, por haberos atrevido a po- 
ner vuestra lengua en los juicios de Dios.’ Y luego, 
aunque d^bil y extenuado por la enfermedad, arro- 
j6se de la cama al suelo, y besdndolo dijo: '‘Gracias 
os doy, Seflor, por los dolores que me envidis; os 
suplico que me los aumenteis, si es de vuestro agra- 
do. Mi mayor gusto seria que me aflijdis mds, sin 
ceder un punto, porque en cumplir vuestra volun¬ 
tad hallo yo el mayor consuelo que en esta vida 
puedo experimentar.” 


33 


4.^ En la p^rdida de las personas queridas. 

De esta misma suerte hemos de portamos, cuan- 
do nos sobrevenga la p^rdida de alguna persona util 
a nuestro provecho espiritual o temporal. Almas 
piadosas hay que en este punto caen en mil defec- 
tos, por no querer resignarse a la voluntad de Dios; 
debemos estar persuadidos de que nuestra santifica- 
ci6n depende, no de nuestros directores espiritua- 
les, sino de Dios. Cierto que el Sehor desea que nos 
sirvamos del padre espiritual en la direccidn de 
nuestra conciencia; pero cuando nos lo quita, tam- 
bi^n desea que, lejos de disgustamos, pongamos to- 
da nuestra conflanza en su bondad, dicidndole: 
“Vos, Senor, me habeis dado por guia al director 
de mi conciencia, pero ahora me privilis de ^1, cum- 
plase en todo vuestra santisima voluntad; suplid 
Vos ahora su ausencia y ensenadme lo que debo ha- 
cer para agradaros. 

Con las mismas disposiciones debemos aceptar 
de las manos de Dios todas las demds cruces que 
se sirva enviamos. 

Pero me dirds que tantos trabajos son otros tan- 
tos castigos. —Pero, dime: los castigos que Dios nos 
manda en esta vida, ^no son otras tantas gracias y 
beneflcios? Si hemos ofendido a la majestad de 
Dios, debemos satisfacer a su divina justicia de al¬ 
guna manera en este mundo o en el otro. Por eso 
debemos decir todos con San Agustin: “Aqui que- 
ma, aquf corta, aqui no perdones, para que perdo- 
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nes en la etemidad.” Y con el Santo Job: Mi con- 
suelo seria que, sin perdonarme, fueses afligiindo- 
me con dolores (1). A la verdad, un alma que ha 
merecido el inflemo, debiera consolarse al ver que 
Dios la castiga, persuadida de que se dignar^ librar- 
la de los torment os etemos. Cuando el Sefior nos 
someta a algun trabajo, digamos con el sacerdote 
Hell': El es el Senor, haga lo que sea agradable a sus 
ojos (2). 

5.^ En las desolaciones de espMtu. 

Debemos tambidn resignamos a la voluntad de 
Dios en las desolaciones espirituales. Cuando un al¬ 
ma se entrega a la vida espiritual, acostumbra el Se¬ 
fior comunicarle todo g^nero de desolaciones inte- 
riores, a fin de desprenderla de los placeres del 
mundo; mas luego que la ve bien fundada en la vir- 
tud, le retira su favor, para probar si su amor es ver- 
dadero y se determina a servirlo y amarlo sin inte- 
res y sin el aliciente de los gustos sensibles. “^Pien- 
sas, hija, dijo el Sefior a Santa Teresa, que estd el 
merecer en gozar? No estd sino en obrar y en pade- 
cer y en amar.” “No estd el amor, decfa la Santa en 
su vida, en tener ligrimas, sentir gustos y temu- 
ras..., sino en servir con justicia y fortaleza de dni- 
mo y de verdad...” Y ahade: “Tengo para mf que 
quieres el Sefior... dar estos tormentos y otras mu- 
chas tentaciones para probar a sus amadores.” Que 
el alma, favorecida del Sefior con caricias y regalos, 

(1) Job. VI, 10. (2) I Reg., Ill, 18. 
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se los agradezca, estd bien; pero que no se aflija ni 
impaciente cuando se encuentra angustiada y deso- 
lada. Menester es estar muy sobre aviso en este 
punto, porque hay almas que se imaginan que Dios 
las ha abandonado, o que la vida espiritual no es 
para ellas, cuando sienten aridez y sequedad, y a 
causa de esto abandonan la oracion, perdiendo asi 
todo el fruto de su trabajo. 

El tiempo de los espirituales desconsuelos es el 
mds a propdsito para ejercitamos en la resignacidn 
a la voluntad de Dios. No pretendo que dejdis de 
experimentar angustia y pesar al sentiros privados 
de la presencia sensible del Sehor; porque es muy 
natural que el alma sienta tal privacidn y se lamen- 
te de ella, puesto que se lamentd nuestro amoroso 
Salvador cuando desde lo alto de la cruz pronuncid 
aquellas angustiosas palabras: jDios mi'o! ^Por que 
me has desamparado? (1). Pero cualquiera que sea 
nuestro desconsuelo, debemos resignamos siempre 
a la voluntad de Dios. 

Todos los Santos han padecido estas desolacio* 
nes e interiores desamparos. “ ;Qud duro estd mi 
corazdn! —exclamaba San Bernardo—, no tengo 
gusto ni parar leer, no hallo descanso ni en la ora* 
ci6n ni en la meditacidn.” Ordinariamente los San¬ 
tos han padecido muchas sequedades y han gozado 
de muy pocos consuelos; dstos suele el Sehor con* 
cederlos de vez en cuando a las almas flacas, teme* 
roso de que abandonen la vida espiritual; en cam- 
bio, los veidaderos gustos y contentos, premio de 

(l)Matth., XXVII, 46. 
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nuestra virtud, los tiene reservados para el Cielo. 
Esta tierra es lugar de merecimiento, y se merece 
padeciendo, al paso que el Cielo es ya lugar de pre- 
mio y de descanso. For esto cabalmente los Santos, 
durante su peregrinacidn en este mundo han busca- 
do, no los gustos y placeres sensibles, sino el fervor 
del espfritu, que se halla en padecer. “Mds vale sin 
comparacidn estar en trabajos, decia el Padre Maes¬ 
tro Avila, si el Senor lo manda, que estar en el Cie¬ 
lo sin su querer.” 

Pero me dirds: “Si yo supiera que esta desola- 
ci6n me viene de la mano de Dios, la sobrellevaria 
con gusto; pero lo que mds me aflige y atormenta, 
es el temor de que me sobrevenga por culpa mfa y 
en castigo de mi mucha tibieza.’’ 

Pues bien; acaba con tu tibieza y comienza a ser 
mds diligente en el servicio de Dios; pero inquietar- 
te y abandonar la oracidn porque la sequedad te 
agobia, ^no ves que con esto dob las tu mal? Supon- 
gamos que la sequedad de tu corazdn sea un casti¬ 
go, como dices; pero este castigo, ^no te lo manda 
Dios? Acdptalo como merecido por tu infldelidad, 
y unete a la voluntad de Dios. ^No dices que has 
merecido el infiemo? Entonces ipor qud te que- 
jas?; ^mereces acaso que Dios te inunde de consue- 
los? Resignate, pues, y soporta el desamparo en 
que el Senor te deja, no abandones la oracidn, ni el 
camino que has emprendido, y teme que tus quejas 
y lamentos no provengan de tu poca humildad y de 
tu poca resignacidn a la voluntad de Dios. El fruto 
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mis sazonado y abundante que un alma puede sa * 
car de la oracidn, es unirse a la voluntad de Dios, 
diciendo con resignacidn: “Acepto, Senor, este tra- 
bajo como venido de vuestras manos, y lo acepto 
porque es de vuestro agrado; si quer^is que gima 
bajo su peso por toda la eternidad, dispuesto estoy 
a ello.” Orar asf, aunque con gran hastfo, te seri de 
mis provecho que los mds regalados consuelos. 

Pero aquf es de advertir que no siempre la seque- 
dad es un castigo; veces hay que el Senor dispone 
que caigamos en espiritual desconsuelo para nues> 
tro mayor provecho y para que nos conservemos en 
la humildad. A fin de que San Pablo no se ensober- 
beciese por los dones que el Cielo le habfa otorga- 
do, permitid el Seftor que fuese atormentado con 
tentaciones de impureza. Y para que la grandeza de 
las revelaciones no me desvanezca, escribe el Santo 
Apdstol, se me ha dado el estimulo de mi came, 
que es como un angel de Satands, para que me abo- 
fetee (1). No es de maravillar que uno haga oracion 
cuando sobrenada en consuelos; pero, como dice el 
Eclesiistico: Hay tambien algun amigo, compahero 
en la mesa, el cual en el did de la necesidad ya no 
se dejard ver (2). A buen seguro que no tendrds por 
amigo sincero a aquel que s61o se limita a sentarse a 
tu mesa, sino a aquel otro que te asiste con desinte- 
t6s en tus necesidades. 

En la sequedad y en los desconsuelos del alma es 
cuando Dios prueba a sus verdaderos amigos. Pala- 
dio padecfa en la oracidn congojas de muerte; co- 

(1) II Cor., xn. 17.(2) EccU.. VI, 10. 
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munic61e a San Macario su desgracia, el cual le di- 
jo: “Cuando te venga el pensamiento de abandonar 
la oracidn, respdndele: Por amor a Jesucristo me 
contento con estar aqui^, guardando esta celda.” 
Asf debes responder cuando te sientas inclinado a 
abandonar la oracidn por creer que estis perdiendo 
el tiempo: “Yo estoy aquf, puedes decir, para dar 
gusto a Dios.” Decta San Francisco de Sales que 
aunque en la oracidn no hici^ramos m^s que dese- 
char las distracciones y resistir a las tentaciones, 
nuestra oracidn serfa buena. Y Taulero afiade que 
con no abandonar la oracidn, a pesar de las seque- 
dades que en ella sintamos, alcanzaremos del Sefior 
mayor ciimulo de gracias que si durante mucho 
tiempo hubi^ramos gozado en ella de sensibles con- 
suelos. 

De un gran sienro de Dios se cuenta, segun el P. 
Rodriguez (1) que decia: “Cuarenta aflos ha que 
sirvo a Nuestro Sehor y trato de oracidn, y nunca 
he tenido en ella gustos ni consuelos; pero el dia 
que la tengo, siento despu6s en mi un aliento gran¬ 
de para los ejercicios de virtud; y en faltando en es- 
to ando tan caido que no se me levantan las alas 
para cosa buena.” Dicen Gersdn y San Buenaven¬ 
tura que hay almas que sirven a Dios con mis per- 
feccidn, cuando no Uegan a tener el recogimiento 
deseado que cuando todo le sale bien, porque en- 
tonces andan mds diligentes y humilladas; de lo 
contrario se envanecerian y caerian mds fdcilmente 
en tibieza, persuadidas de que habian hallado lo 

(1) Ejercicio de perfeccion, tr. VIII, c. 29. 
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que buscaban. 

Esto que decimos de las sequedades de espMtu 
vale tambi^n para las tentaciones. Debemos piocu- 
rar evitar las tentaciones; pero si es voluntad de 
Dios que seamos tentados contra la fe, contra la 
pureza o contra otra virtud cualquiera, no debemos 
lamentamos, sino resignamos tambi^n en esto a la 
voluntad de Dios. A San Pablo, que pedfa al Sedor 
le librase de tentaciones impuras, le respondid: 
“Bdstate mi gracia” (1). Si alguna vez nos sucede 
que no es atendida nuestra oracidn cuando pedi- 
mos al Seftor que nos libre de una tentacidn moles- 
ta, digdmosle: “Haced, Dios mfo, lo que os agrade; 
bdstame vuestra gracia; asistidme, a ^ de que no 
me condene.” Porque no son las tentaciones, sino 
el consentimiento que a ellas damos, lo que nos ha- 
ce perder la gracia de Dios. Las tentaciones, cuando 
resistimos a ellas, nos hacen mds humildes, son mi* 
na riqufsima de mdritos, que nos obligan a recurrir 
a Dios con mds frecuencia, nos preservan de caer en 
pecado y nos hacen crecer cada vez mds en su santo 
amor. 

6.° En la hora de la muerte. 

Finalmente, hemos de resignamos a la voluntad 
de Dios en lo que mira a nuestra muerte, sea en 
cuanto al tiempo, sea en cuanto al modo que Dios 
se sirva envidmosla. Escalando Santa Gertrudis una 
escarpada colina, resbald y cay6 en un valle; sus 
(1)11 Cor., XII, 9. 
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compafleras la preguntaron despu6s si no habi’a te- 
nido miedo a morir sin sacramentos. “Verdad que 
yo deseo, contestd la Santa, morir fortificada con 
los santos Sacramentos; pero deseo mds lo que Dios 
quiere, poique estoy persuadida de que la mejor 
disposicidn para bien morir es someterse al querer 
y benepldcito de Dios; mi deseo es morir de la ma- 
nera que el Seflor lo tenga dispuesto.” 

Se lee en los didlogos de San Gregorio que, ha- 
biendo los vdndalos condenado a muerte a un sa- 
cerdote llamado Santolo, le dieron a escoger elgd- 
nero de suplicio que mds le agradara. El santo va- 
r6n rehus6 elegir, diciendo: “Estoy en las manos de 
Dios, dispuesto a sufrir la muerte que El quiera dar- 
me por vuestro medio; dsta escojo y no otra.” Este 
acto agradd tanto al Seflor, que, habiendo determi- 
nado los bdrbaios cortarle de un tajo la cabeza, 
Dios detuvo el brazo del verdugo; en presencia de 
tan sefialado prodigio resolvieron peidonarle la vi- 
da. Por consiguiente, en cuanto a la manera de 
morir, debemos escoger la muerte que Dios haya 
determinado enviamos. Cada vez que pensemos en 
la muerte, digamos de corazdn: ^Ivadme, Seflor, 
y despuds enviadme el gdnero de muerte que os 
agrade. 

Resigndmonos tambidn a la voluntad de Dios en 
cuanto a la bora de nuestra muerte. ^Qud es la 
tierra sino una cdrcel donde gemimos aherrojados, 
con peligro de perder a Dios a cada instante? Esto 
es lo que hacfa exclamar a David: Saca de esta 
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cdrcel a mi alma (1). Este temor obljgaba a Santa 
Teresa a suspirar por el momento de la muerte; y 
cuando ofa sonar el reloj se consolaba pensando 
que habfa pasado una hora en la que se veta fuera 
del peligro de perder a Dios. Decfa el P.M. Juan de 
Avila, que cualquiera que se hallara medianamente 
dispuesto debfa desear la muerte, por raz6n del pe¬ 
ligro en que se vive de perder la gracia de Dios. 
^Qu^ cosa mds apreciable que una buena muerte, 
que nos pone en la imposibilidad de perder la gra¬ 
cia de Dios? 

Pero dirds: “Yo no he hecho nada de bueno to- 
davfa, ni he ganado mdrito alguno para el Cielo.” 
Pero suponiendo que es vohintad de Dios que aho- 
ra pierdas la vida, ^qud harJas de provecho viviendo 
contra su voluntad? Y ^quidn te promete que en- 
tonces serfa tu muerte tan feliz y segura como la 
que ahota puedes e^erar? ^Quidn sabe si mudando 
de voluntad caerfas en otros pecados que te airas- 
traran al infiemo? Afiddase a esto que, viviendo, no 
puedes vivir sin cometer al menos faltas ligeras. Por 
esto exclama San Bernardo: “^Por qud deseamos 
conservar una vida en la cual, mientras vivamos, 
tanto mds pecamos?" Y, sin embargo, es cierto que 
mds desagrada a Dios un pecado, que pueden agra- 
darle todas las obras buenas que podamos hacer. 

Digo ademds que no ambicionar el Paratso es 
manifiesta seflal de amar poco a Dios. El que ama 
desea la presencia del amado; y como quiera que el 

hombre no puede ver a Dios si no abandona este 
(DPs.CLI.g. 
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mundo, por eso los Santos suspiraban por la hora 
de la muerte, para ir a ver a su amado Sefior. “Mue* 
ra yo, Dios mfo, exclamaba San Agusttn, para ir a 
verte.” Tengo deseo, decfa San Pablo, de verme li¬ 
tre de las ataduras de este cuerpo y estar con Cris- 
to (1). jCudndo sera que yo llegue, decta tambi^n 
David, y me presente ante la cara de Dios! (2). 
Asf hablan todas las almas enamoradas del Seilor. 

Cuenta un autor que, andando un dfa a caza un 
Caballero, llegd a un bosque, donde oy6 una voz 
humana y harto suave. Entr6 por el bosque aden- 
tro, y hall6 un pobre leproso carcomido por la en- 
fermedad, y le preguntd si era 61 quien cantaba. 
“Yo, seftor, era el que cantaba, respondid el lepro¬ 
so. —Y ^c6mo puedes cantar y alegrarte, dijo el 
cabaUero, teniendo tantos dolores que te estdn 
quitando la vida? Respondid el pobre: Entre Dios, 
mi Seflor, y yo no hay otro medio sino esta pared 
de lodo, que es este mi cuerpo; quitado, y roto este 
impedimento ird a gozar de la visidn de Su Majes- 
tad etema. Y como veo que cada dfa se va desha- 
ciendo a pedazos, me gozo y canto.” 

7.^ En los bienes e^irituales. 

Por dltimo, aun en los grados de gracia y gloria 
que Dios nos d6, hemos de conformamos con su 
voluntad santfsima. Debemos estimar en su justo 
valor lo que se relaciona con la gloria del Sefior, pe- 
ro en mayor aprecio debemos tener su voluntad; 

(1) Phil., 1.23. (2) Ps. XU. 3. 
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debemos ambicionar amarle mds que los serafines, 
pero no debemos desear mayor grado de amor del 
que el Sefior ha determinado concedemos. 

Dice muy bien el P. Maestro Avila: “No creo que 
ha habido santo en este mundo que no desease ser 
mejor de lo que era; mas esto no les quitaba la paz, 
porque no lo deseaban ellos por su propia codicia 
y que nunca dicen harto hay; mas por Dios, con 
cuyo repartimiento estaban contentos, aunque me- 
nos les diera, teniendo por amor verdadero el con- 
tentarse con lo que El les da mds que el desear te- 
ner mucho” (1). 

El cual viene a decir, como explica el P. Rodri¬ 
guez, que si bien hemos de ser diligentes y fervoro- 
sos en procurer nuestra perfeccidn por cuantos me- 
dios podamos, a fin de que no se nos entre la tibie- 
za y dejemos de hacer lo que es de nuestra parte so 
color de decir: Dios me lo ha de dar; todo ha de ve- 
nir de la mano de Dios, yo no puedo mds; sin em¬ 
bargo, despuds de hacer buenamente lo que es de 
nuestra parte, mds agrada a Dios la humUdad y la 
paciencia en las flaquezas, que esas tristezas y con- 
gojas demasiadas que algunos traen. Entonces sin 
perder el dnimo, levantdmonos de nuestras cafdas, 
humilldmonos, arrepintdmonos y prosigamos nues- 
tro camino, flados en la ayuda del Sehor. 

Y aunque tambidn podamos desear estar en el 
Ciek) en el Coro de los serafines, no para tener no- 
sotros mds gozo, sino para amar mds a Dios y darle 
mayor gloria, debemos, esto no obstante, resignar- 

(1) Audi fiUa, c. 23. 
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nos a su santa voluntad, contentdndonos con el gra- 
do de gloria y de amor que el Seflor se digne por su 
misericordia otorgamos. 

Defecto harto notable serfa el desear ser por 
Dios regalado con los dones de oracidn sobrenatu- 
ral, como 6xtasis, visiones, revelaciones. Dicen los 
maestros de la vida eq>iritual que las almas favore- 
cidas por Dios con este g^nero de gracias deben pe- 
dirle que se las retire, a fin de poder amarle, guia- 
dos por la fe, que es el camino mis seguro. Muchas 
abnas hay que han llegado a la perfeccidn sin gozar 
de estas gracias sobrenaturales, s61o la virtud, y so- 
bre todo la conformidad con la voluntad de Dios, 
es la que levanta a las almas al grado sublime de la 
santidad. 

Y si no es del agrado del Sefior levantamos a tan 
sublime perfeccidn y gloria, resignimonos en todo 
a su divino querer, suplicindole al menos nos salve 
por su infinita misericordia. Obrando ast, no seri 
pequefia la recompensa que recibiremos de la gene- 
rosa mano del Sefior, el cual ama con especial pre- 
dileccidn a las almas resignadas a su voluntad. 
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VI 

CONCLUSION 

En suma, debemos mirar como venidas de la ma- 
no del Seflor todas las cosas que nos suceden o nos 
pueden suceder. Todas nuestras acciones debemos 
enderezarlas al dnico fin de agradar a Dios y de 
cumplir su voluntad. Para caminar con paso fume 
por este camino, debemos dejamos guiar por nues* 
tios superiores en nuestras exteriores acciones, y en 
las interiores de nuestra alma, del director e^iri- 
tual; s61o por aquf Uegaremos a entender lo que 
Dios quiere de nosotros, dando gran crddito a las 
palabras de Jesucristo, que ha dicho: El que a vos- 
otros oye, a mi me oye (1). Esforcdmonos sobre 
todo por servir a Dios del modo que El quiere ser 
de nosotros servido. Digo esto, para que evitemos 
el engaflo en que caen algunos, que pierden lasti- 
mosamente el tiempo alimentando vanos pensa* 
mientos y diciendo: Si yo me sepultara en un de- 
sierto. si entrase en un monasterio, si me retirase a 

(1) Luc.,X, 16. 
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un lugar solitario, fuera de esta casa y lejos de mis 
parientes y amigos, me harfa santo, practicarfa es- 
tas y estas penitencias, me dedicarfa mds a la ora- 
ci6n. Pero se contentan con decir: yo harfa, yo ha- 
rfa; y entre tanto no Uevan con resignacidn las cru- 
ces que Dios les envfa, y no quieren entrar por el 
camino que el Senor quiere, y lejos de santiilcarse 
van de mal en peor. 

Estos deseos son a las veces tentaciones del de- 
monio, que les tienta a no conformarse con la vo- 
luntad de Dios; por lo cual menester es arrojarlos 
de nuestro espfritu y alentamos a servir a Dios, si- 
guiendo la senda que nos ha trazado. Cumpliendo 
su voluntad, a buen seguro que nos haremos santos, 
en cualquier estado o condicidn que el Seflor nos 
haya puesto. No queramos mis que lo que Dios pa¬ 
ra nosotros quiere, y entonces El nos llevari graba- 
dos en su corazdn. 

Para conseguir esto hagimonos familiares algu- 
nos textos de la Escritura que nos invitan a unimos 
mis y mis con la voluntad del Sehor. Digamos con 
San Pablo: Senor, ique quieres que haga? (1). De- 
cidme lo que deseiis de mt, que pronto estoy a ha- 
cerlo. O con David: Tuyo soy, sdlvame (2); puesto 
que ya no soy mto, sino vuestro, haced de mt, Dios 
mfo, lo que os agrade. Cuando te sientas agobiado 
por el peso de una mis cruel adversidad, como la 
muerte de algdn ser amado, o la pirdida de bienes 
u otros semejantes, no te canses de repetir: Si, Pa¬ 
dre mio, alabado seas, por haber sido de tu agrado 

(1) Act., IX, 6. (2) Ps.CXVIII, 94. 
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que fuese asi. Pero entre todas las oraciones, la que 
con m^s frecuencia hemos de repetir es la que nos 
ensefid Jesucristo en el Padre nuestro: Hdgase tu 
voluntad, asi en la tierra como en el cielo. Dijo el 
Seflor a Santa Catalina de Genova que al rezar el 
Padre nuestro se detuviera particularmente en estas 
palabras, suplicdndole a la vez que le otoigase la 
gracia de cumplir en la tierra su voluntad con tanta 
perfeccidn como los bienaventurados en el cielo. 
Sigamos nosotros este mismo consejo, y ciertamen- 
te llegaremos a muy alta perfeccidn. 

Sea por siempre bendita y alabada la voluntad 
del Sefior, asi como tambi^n la Inmaculada y bien- 
aventurada Madre de Dios. 
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VII 

La prictica cristiana (1) 

Vo vengo, conforme estd escrito de mi al princi- 
pio del libro. para cumplir tu voluntad. Esto he 
deseado, joh Dios mio! y tengo tu ley en medio 
de mi corazon (Ps. XXXIX). 

La voluntad de Dios 

Toda la santidad consiste en amar a Dios, y 
amar a Dios es hacer su voluntad: y no hay otra 
santidad fuera de ^sta. 

Hace la voluntad de Dios, amarle, buscar iinica* 
mente su beneplacito y su gloria, procurar el adve* 
nimiento de su reino, todo viene a ser lo mismo. 
Pero de la manera que mejor lo entendemos y lo 
sentimos es diciendo que toda la perfeccion y santi¬ 
dad consiste en hacer la voluntad de Dios total- 
mente, amorosamente, pacificamente, esto es, s61o 
por su amor y con amor gozoso, sin buscar en nada 

(1) Desde aqui en adelante ya no es de S. Alfonso. 
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ni perdonar en nada nuestro amor propio y volun- 
tad y sin preocupamos excesivamente ni quejamos 
de los demds ni de los acontecimientos. 

Esto es lo que predicaba y practicaba el buen 
Jesds, Salvador nuestro, el cual dijo que habia 
venido a cumplir la voluntad de su Padre celestial 
(1); que ^ste era su alimento (2) que los ap6stoles 
no conocfan; que aquel que cumple sus manda- 
mientos es quien le ama (3); que quien hace su 
voluntad 6ste es su madre y su hermano y todo (4). 

No puede ser mils claro y evidente: el mismo 
Jesds, con sus palabras y obras, declara que la 
santidad y el amor de Dios consisten en cumplir 
perfectamente su divina voluntad. 

C6mo se nos manifiesta 

Esa voluntad de Dios es siempre no sdlo muy 
Clara, sino evidente (salvo rarfsimas excepciones 
que no es menester explicar aquf), y la conocemos 
por tres medios. 

I. Por medio de nuestras obligaciones, ya scan 
las propias de todo cristiano, ya las propias de cada 
estado. Aquf entra el cumplimiento de los manda- 
mientos, preceptos, votos, reglas, los actos de justi* 
cia y de caridad, la obediencia a los superiores, hay 
que fyarse en la debida al director espiritual, cosa 
que, tratdndose de personas que aspiran a la per- 
feccibn, es mis importante de lo que muchos 
creen, sobre todo en materia de escrdpulos, dudas. 

(1) Joan., V. 30; VI, 38. (2) Joan., IV, 34. (3) Joan., XIV, 21 y 
23. (4) Matth., XII, SO. Marc., Ill, 35. 
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y peligros. 

II. Es voluntad de Dios, todo lo propuesto rec- 
tamente, es decir lo resuelto despu^s de haberlo 
pensado bien, de haberlo encomendado a Dios en 
la oracion y de haber escuchado el prudente conse- 
jo del director o confesor. Tales son, por ejemplo, 
las resoluciones y propositos hechos durante los 
ejercicios o retiros espirituales o en la confesion, el 
orden propuesto, etcetera. 

III. Finalmente, todo lo imprevisto por nos- 
otros y que, sin culpa nuestra, nos impide cumplir 
las obligaciones contrafdas y guardar el orden pro¬ 
puesto. Tales son las enfermedades, las tribulacio- 
nes, los actos de caridad para con el prdjimo, los 
estorbos de cualquier clase, las dificultades que 
sobrevienen, etc. 

Por lo tan to, pocas excepciones puede haber en 
la manifestacidn de la voluntad de Dios, siendo 
siempre tan clara y evidente, asf en lo previsto y 
ordenado, como en lo imprevisto y extraordinario 
que Dios hace que nos saiga al paso precisamente 
para que no hagamos lo que tenemos costumbre de 
hacer o hemos propuesto, si no lo que El nos 
presenta como cosa repentina e ineludible. 

Manera de cumplirla. Condiciones 

La dulce prdctica consiste en abandonarse con 
una abnegacidn absoluta del amor propio y de la 
voluntad, con sencilla simplicidad de coraz6n, con 


51 


tranquilidad de espfritu y con aquel intimo gozo y 
alegri'a de quien siente plena satisfaccion en lo que 
hace. Por consiguiente, de ninguna manera se ha de 
hacer como una cosa forzada, ni se ha de mirar 
(aunque, en cierta manera lo sea) como una vida de 
austerfsimo sacriflcio, pues quien tal pensare o 
sintiere, no entenden'a bien esta perfeccion ni piic- 
ticamente la alcanzarfa. En la vida del hombre 
santo, se trasluce radiante aquella luz beatiflca, que 
todo lo endulza, todo lo conforta, todo lo tranqui- 
liza, hace que todo le hable y le sonn'a amablemen- 
te. Y ciertamente esta vida de perfeccion se ha de 
practicar con toda naturaleza y sencillez con gra- 
ciosa amabilidad, con el coraz6n dispuesto a todo, 
siempre y en todo momento, con la misma alegria, 
simplicidad y desprendimiento. Por esto hemos di- 
cho que se ha de de cumplir la voluntad de Dios, 
toda. amorosamente y pacificamente. o sea total- 
mente. con amor y absoluta paz espiritual 

Y aclarando algo mas estas cualidades, diremos: 

Totalmente. esto es, en todas las cosas y en 
todos lo momentos, y, por lo tanto, de una manera 
constante y absoluta. Es, pues necesaria la abnega- 
ci6n mds completa de nuestra voluntad y la mayor 
indiferencia posible acerca de los medios y manera 
de cumplir la voluntad divina. 

Amorosamente. o sea, estimando de todo cora- 
z6n esta prdctica de la voluntad divina, bien ena- 
morados del buen Jesus, Salvador, redentor, maes- 
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tro, amigo y esposo nuestro, que nos enseflo el 
camino con sus palabras y ejemplos. Debemos ha- 
cerlo todo puramente por amor suyo, sin pensar en 
nosotros, con aquel mtimo gozo y satisfaccion 
espiritual de contentarle y complacerle, cumplien- 
do gustosamente su voluntad. 

Pacificamente, que quiere decir con aquella paz 
imperturbable propia de quien esta seguro de que 
ningun mal podra perderle ni dafiarle. Con aquella 
sencillez y simplicidad evangelicas que nos predico 
Jesus al ponernos como modelo un niflo, lo cual da 
aquella libertad de espiritud y naturalidad que solo 
poseen los cristianos y, mejor aun, los santos. 

Expliquemos y meditemos cada una de estas 
cualidades y condiciones. Aquel que las entendiere 
bien, aquel a quien Dios se las diere a conocer y a 
sentir interiormente, habra encontrado la piedra 
filosofal y la clave de esta materia. 

Hacer la voluntad de Dios totalmente 

Es claro y evidente que, practicada en su totali- 
dad la voluntad divina, requiere un desprendimien- 
to absoluto, y el mayor, de nosotros mismos, de 
todas las cosas y aun de las mismas virtudes que 
nos hemos propuesto practicar y adquirir, del mis- 
mo orden de vida que nos habiamos impuesto; en 
una palabra: una perfectI'sima abnegacidn, 

Y no nos ha de extraflar esto, pues nada de 
cuanto ocurre en este mundo se ha de tener por 
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cosa extraiia ni triste. Antes al contrario, lo hemos 
de considerar siempre como cosa natural en esta 
vida y lo hemos de aceptar contentos de hacer con 
ello la voluntad de Dios, aunque estas cosas no sean 
las virtudes que queriamos practicar, ni los prop6si- 
tos que teniamos hechos. 

Nosotros nos trazamos un camino, el que nos 
parece mejor para ir a Dios, con ciertas virtudes, 
actos y propositos. Y Dios, con enfermedades y 
otros estorbos, nos cierra este camino, para que le 
busquemos, por otra senda que El nos ofrece y 
abre delante de nosotros. Pues ^que mas nos da? 
Si lo que buscamos y pretendemos, como fln, no 
son aquellas virtudes, aquellos propdsitos, o sea 
todos aquellos medios, sino solamente Dios, y a 
6ste lo encontramos por otro camino que no nos 
gusta o que, tal vez, ni queriamos ni soflabamos, 
^por qu6 nos hemos de entristecer, ni quejar, ni 
apurar, ni siquiera extrahamos? Cudntas veces 
Nuestro Sefior nos sefiala un lugar o un cargo, una 
obra mis o menos importante y despues, cuando 
ya nos tiene alli y con la obra en marcha, parece 
que exprofeso deshace bajo mano lo que hacemos 
por El o permite, a lo menos, que los demas inutili- 
cen aquel trabajo que El mismo ha puesto en 
nuestras manos. Esto ocurre con frecuencia. Somos 
nosotros quienes tenemos la terquedad espiritual 
de buscar la voluntad divina siempre por unos 
mismos medios, que nos parecen queridos por Dios 
(y lo son ordinariamente, aunque no para todos los 
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casos y momentos), y cuando nos priva de ellos 
todos son tristes quejas, lamentos y afliccion de 
espmtu. lY por que esto, si son unicamente me- 
dios? Porque, en la practica, convertimos muchas 
veces en fin muchas cosas santas y buenas (quizas 
precisamente porque lo son); meditacion, comu- 
niones, asistencia a la santa misa, ejercicios espiri* 
tuales, obras de misericordia, etc., pero cosas todas 
ellas que, a pesar de ser muy santas y sagradas, no 
tienen, en ultimo t^rmino, otro valor que el de 
medios, para amar y servir a Dios. 

Considera, pues, que llega un dia en que Dios no 
quiere ser servido por estos medios tan sanos, sino 
por otros no tan buenos en si, y te priva de 
aquellos por mucho tiempo o por pocos dias, con 
una enfermedad, un resfriado o un dolor vulgar: 
entonces es inutil y sobra toda queja. Aquellos dias 
de cama o de enfermedad han de tener para ti el 
mismo valor que las misas, oraciones, comuniones 
y demas buenas obras que habrias hecho estando 
sano. Si lo que te proponias era, no solo comulgar, 
oir misa, meditar, trabajar, sino cumplir la divina 
voluntad y amar a Dios, puedes hacer esto mucho 
mejor estando enfermo y con menos peligro de 
poner en ello tu voluntad y amor propio. 

La paribola propuesta por el buen Jesus, en la 
cual aquel sehor pagaba el mismo jomal a los que 
habian trabajado todo el dia que a los que habia 
alquilado a ultima hora, ^no te enseha claramente 
que no es solamente la cantidad o clase de trab^o 


55 


lo que Dios remunera, sino que premia atendiendo 
m^s al cumplimiento de la voluntad divina, aunque 
sea practicando obras de menor trabajo y fatiga o 
realizando trabajos menos buenos y dignos? Ade- 
mas, si estuvieses m&s atento a dar gusto a Dios y a 
cumplir toda su voluntad, con m^s desprendimien- 
to de ti mismo y de la recompensa que justamente 
esperas, ^te causarian tanta desazon, desfalleci- 
miento y tristeza las adversidades y te sabria tan 
mal el tener que cambiar una obra que hacias, una 
ocupacidn que tenias, por otra no tan buena y 
menos santa? 

La voluntad de Dios no siempre exige de nos- 
otros los medios mas santos o los actos y las obras 
mejores. Y como, ademSs, esta voluntad divina se 
maniflesta variada hasta el inflnito y sapientisima* 
mente regida por designios inescrutables, es eviden- 
te que, sea cual fuere la forma bajo la cual se nos 
manifieste, no sdlo no nos ha de doler, sino que ni 
siquiera nos ha de extrafiar, ya que en los pianos de 
Dios todo estd natural y divinamente ordenado 
para su gloria y para nuestro bien. 

Lo que falta es que nos penetremos bien de 
estas verdades, que pongamos m4s amor en el cum¬ 
plimiento de la voluntad de Dios y que nos haga- 
mos mds indiferentes a los medios y manera de 
hacerla. El amor al medio ha de ser solo en cuanto 
lo hemos de menester, es decir ordenado en su uso. 
Haciendolo asi, sabremos dejarlo sin grave pena. 
Por esto decimos y repetimos que, para la perfec- 
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ci6n y santidad de que estamos tratando, se requie- 
re una absoluta y plena abnegacidn. 

Hacer la voluntad de Dios amorosamente 

Esta abnegacion absoluta de nosotros mismos, 
esta indiferencia sobre los medios y maneras divbr- 
sas que se ofrecen de hacer la voluntad de Dios no 
signiflca un arido estoicismo que nos haga practicar 
la voluntad de Dios frfamente como a quien tanto 
se le da Este abandonarse enteramente en la volun¬ 
tad divina no quiere decir que nos hayamos de 
conducir de una manera meramente pasiva. Todo 
lo contrario: hemos de ser activos y celosos, procu- 
rando con todas nuestras fuerzas cumplir de la 
mejor manera que sepamos aquella obra que Dios 
pone en nuestra maito o pasar y sufrir aquella 
tribulacion que nos envi'a. 0 que quiere hacer la 
voluntad de Dios amorosamente, ha de hacerlo 
todo con aquel interns, fervor y devocidn del ena- 
morado, cuando estd seguro de que da gusto al 
amado. Y, en primer lugar, ha de pensar que el 
amor de Dios ha de ser el motivo principal y iinico, 
en cuanto sea posible, de entregarse a su divina 
voluntad. Ha de procurar, asimismo, sublimar este 
amor, olviddndose aun del premio y fruto que de 61 
sacara, estar verdaderamente enamorado de Dios y 
como verdadero enamorado darse por muy bien 
pagado de poderle servir y amar, a costa de cual- 
quier sacrificio de si mismo, aunque no hubiese 
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otra recompensa. Ya es bastante dulce y divina 
^sta. El enamorado, con solo ver la letra de su 
amada, ya sonn'e y se complace, sin saber lo que 
contiene aquella misiva. Asi es como se porta el 
amador enamorado de Jesus. Solo al pensar que 
hace la voluntad divina, siente ya en su corazon el 
gozo sonriente de vivir en el amor divino, aunque 
desconozca los acontecimientos tristes o alegres, la 
gloria o el martirio que esta divina voluntad le 
reserva en este mundo. Para ^1, todo sonrfe, con 
aquella sonrisa amabilisima de los angeles que todo 
se lo preparan amorosamente en su camino para 
que, cuando pase por el, lo encuentre todo a pun- 
to, tal como lo haya dispuesto Dios. {Que delicia y 
qu4 gozo encontrarlo todo fina y suavemente pre- 
parado por los ^ingeles, dispuesto sabiamente por 
Dios y enseflado y practicado por el mismo Jesus, 
Salvador y amigo nuestro enamorado! ^Quien serd 
capaz de arrebatamos ese continuo e inefable 
gozo? jOh, sf! hagamoslo todo con mucho amor, 
con todo el amor. ^Qud importa que ciertas cosas 
no nos gusten, si gustan a Dios y esto es lo unico 
que queremos? No esta en nuestra mano el practi- 
car ciertos actos y sacrificios con gusto nuestro, 
pero si lo esta el hacerlo gustosamente por Dios. Y 
asi, no mirando nuestro gusto y placer, sino el 
gusto y placer de Dios, estaremos siempre santa- 
mente contentos y gozosos de practicar la voluntad 
divina en todos los actos, tanto si nos gustan y 
complacen como si nos molestan y mortiflcan. Es 


58 


propio del amor, y sobre todo del amor divino, 
hacer todas las cosas con verdadero gozo y conten- 
to espiritual. Asi es como le gusta a Dios que 
hagamos las cosas, pues como dice el Apostol San 
Pablo (1): Cada uno de conforme lo ha destinado 
en su corazdn, no de mala gana o porfuerza, pues 
Dios ama al que da con alegn'a, 

El amor nos ha de hacer contentos y alegres, 
activos y diligentes en todas las cosas, dandoles asf 
la mejor perfeccion que sea posible. 

Hacer la voluntad de Dios paciflcamente 

Hemos de cumplir todo el querer de Dios con 
aquella paz imperturbable, propia de quien estd 
seguro del camino que sigue y de que nadie puede 
estorbarle ni daflarle; con aquella paz que no es 
fruto de la ausencia de luchas y tentaciones (que 
nunca faltan), sino resultado de una voluntad fir- 
mfsima de superar todos los obstaculos y que, con 
la gracia vence todas las dificultades; en una pala- 
bra: con aquella paz naturalmente nacida en el 
corazon de quien no desea otra cosa, que lo que 
posee o lo que ocurre sea lo que fuere, pues todo lo 
ve claramente dispuesto por la voluntad divina y 
esto es lo que busca exclusivamente. Por esto de- 
ciamos mas arriba que nada nos ha de parecer 
extraho, pues todo es absolutamente natural y esta 
ordenado sabiamente dentro de los planes inescru- 
tables de la divina providencia: ningun aconteci- 

(1) **Unusquisque prout destinavit in corde suo, non ex tristitia, 
aut ex necessitate: hilarem enim datorem diligit Deus**, (II Cor., IX, 
7 ). 
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miento que, sin culpa nuestra, se nos presente, nos 
ha de parecer triste, pues todos absolutamente sir- 
ven para dar gusto y complacer a Dios, lo cual es 
bastante para alegrarlo todo. Todo nos ha de pare¬ 
cer natural y amable, pues, realmente, todo lo es 
dentro de la voluntad de Dios. 

Esta naturalidad y esta verdadera libertad de 
espiritu, este vivir amablemente desligados de todo 
y amorosamente dispuestos a todo, solo se consi- 
gue con aquella simplicidad y sencillez evangelicas 
tan recomendadas por el Buen Jesds y tan difidles 
de sentir para quien no pone sinceramente por base 
de sus virtudes la verdadera humildad. Pidamos con 
insistencia a Jesus esta humUdad y que nos haga 
sentir este espiritu de simplicidad y sencUlez evan- 
gdicas, este candor infantil tan dulce y amable que 
nos propone como ejemplo. El que llega a entender 
este espiritu y Nuestro Sehor se lo da a sentir 
internamente, ha encontrado una fuente de exqui- 
sitas suavidades espirituales del amor. 

No basta abandonarse en manos de Nuestro 
Sefior, sino que es menestrer hacer lo con aquella 
simple y sencilla confianza que nada teme ni por 
nada se preocupa. Por esto es completamente 
opuesta a este espiritu la excesiva reflexion, aun en 
las cosas espirituales. 

Una de las sutilisimas tentaciones, con que el 
demonio acomete ciertas almas bien dotadas de 
coraz6n y de talento, es le hacerlas reflexionar, casi 
de una manera constante y siempre excesiva, sobre 
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las mismas cosas espirituales. Ven, conciben y sien- 
ten ideates belli'simos de amor de Dios; buscan y 
piensan formulas pricticas para realizarlos, y, cuan- 
do el camino esta visto y el itinerario estudiado, se 
encuentran sin alas para volar tan alto; y, como 
que, gracias a Dios, no se desalientan, buscan y 
meditan otro camino mas trillado, y, cuando lo 
tienen dispuesto, un acontecimiento inesperado, un 
simple obstaculo, una vulgaridad, todo lo deshace 
como una nube el viento. No ceden y conciben 
otros planes, que nadie ni nada puedan estorbar... y 
tampoco se realizan. Entonces reflexionan sobre si 
mismos buscando la razdn y echando dnicamente la 
culpa a su mala voluntad (nunca a la flaqueza 
Humana), examinan si hay algo en su conciencia 
que les pueda hacer dafto y ser causa de eUo. Y 
pueden dar gracias a Dios, si de todo esto no nace 
un gran desfallecimiento o un mar de escrupulos. 

Este temperamento se trasluce en las obras; y, 
como que tienen talento suficiente y claro para ver 
lo que estas deberian ser y como deberian marchar, 
se afanan y se desazonan buscando una perfeccidn 
que, si bien cae dentro de los limites de la posibili- 
dad Humana, se sale de los limites del orden ordina- 
rio de las cosas bien hechas. 

Esta excesiva reflexion, continua y universal, 
aunque hija de la buena voluntad (no cabe dudar 
de ello) y practicada con buena intencidn (es evi- 
dente), es la destructura de que se vale el demonio, 
en estas personas, contra la naturalidad, la sencillez 
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y la simplicidad evangelicas. 

No pongamos, pues esta desaz6n o solicitud 
excesiva en nuestros deseos, sobre todo en el orden 
externo, pretendiendo una perfecci6n que, si bien 
es posible, no es la ordinaria. Procuremos, pues, 
emplear este exceso de celo en las cosas de la vida 
interior; en adquirir m4s amor de Dios, confianza, 
humildad, oracidn, abnegacidn; no es pretender 
una perfeccion li'cita y buena, pero, al fin, pura- 
mente Humana, o, a lo menos, mucho mas natural 
de lo que nosotros pensamos. La perfeccidn que 
comunica a las obras el espi'ritu interior de que 
hemos hablado, es mucho mejor. 
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POESIA DE SANTA TERESA DE JESUS 

VUESTRA SOY, PARA VOS NACI 

Vuestra soy, para Vos naci, 
j.que manddis hacer de mi? 


Soberana Majestad, 
etema Sabiduna, 
bondad buena al alma mfa; 

Oios, alteza, un ser, bondad, 

la gran vileza mirad 

que hoy os canta amor ansf. 

^Que manddis hacer de mi? 

Vuestra soy, pues me criastes; 
vuestra, pues me redimistes; 
vuestra, pues que me sufristes; 
vuestra, pues que me Uamastes; 
vuestra, porque me esperastes; 
vuestra, pues no me perdi. 

^Que manddis hacer de mi? 

^Qu^ manddis, pues, buen Sehor, 
que haga tan vil criado? 

^Cudl oficio le habdis dado 
a este esclavo pecador? 

Veisme aqui mi dulce Amor, 

Amor dulce, veisme aqui. 
iQue manddis hacer de mi? 


Veis aqui mi coraz6n, 
yo le pongo en vuestra palma, 
mi cuerpo, mi vida y alma, 
mis entraflas y aficidn; 
dulce Esposo y redencidn, 
pues por vuestra me ofrecf, 
ique manddis hacer de mi? 

Dadme muerte, dadme vida, 
dad salud o enfermedad, 
honra o deshonra me dad, 
dadme guerra o paz ciecida, 
flaqueza o fuerza cumplida, 
que a todo digo que si'. 

^Qae manddis hacer de mi? 

Dadme riqueza o pobreza, 
dad consuelo o desconsuelo, 
dadme alegria o tristeza, 
dadme infiemo, o dadme cielo, 
vida dulce, sol sin velo, 
pues del todo me rend/. 

^Que manddis hacer de mi? 
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Si quer^is, dadme oracidn; 
sino, dadme sequedad, 
si abundancia y devocidn, 
y si no esterilidad. 

Soberana Majestad, 
s 61 o hallo la paz aqui. 
iQue manddis hacer de mi? 

Dadme, pues, sabiduria, 
o por amor, ignorancia; 
dadme afios de abundancia, 
o de hambre y carestia; 
dad tiniebla o claro dfa, 
revolvedme aqui o allf. 
iQue manddis hacer de mi? 

Si quer^is que me est^ holgando, 
quiero por amor holgar. 

Si me manddis trabajar, 
morir quiero trabajando. 

Decid, ^donde, como y cudndo? 
Decid, dulce Amor, decid. 
iQue manddis hacer de mi? 


Dadme Calvario o Tabor, 
desierto o tierra abundosa, 
sea Job en el dolor, 
o Juan que al pecho reposa; 
sea viha fructuosa 
o estdril, si cumple asi. 

^Que manddis hacer de mi? 

Sea Josd puesto en cadenas, 
o de Egipto Adelantado, 
o David sufriendo penas, 
o ya David encumbrado; 
sea Jonas anegado, 
o libertado de alli. 

^Que manddis hacer de mi? 

Estd callando o hablando, 
haga fnito o no le haga, 
mudstreme la Ley mi Haga, 
goce de Evangelio blando; 
estd penando o gozando, 
solo Vos en mf vivf. 
iQue manddis hacer de mi? 
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